
                         

   
 

  

静
岡
県
の
女
性
は
「
健
康
寿
命
」
日
本

一
。
な
か
で
も
吉
田
町
の
女
性
は
２
０
１

３
年
は
日
本
一
で
し
た
。
ど
ん
な
取
り
組

み
を
し
て
い
る
の
か
？
議
会
の
視
察
研

修
を
行
い
ま
し
た
。 

 

吉
田
町
で
は
、
今
か
ら
１０
年
前
「
健
康

づ
く
り
課
」
が
誕
生
。
１７
名
の
職
員
で
町

民
の
健
康
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
ま
す
。 

例
え
ば
、
ス
ト
ッ
ク
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
・ト
ラ

ン
ポ
リ
ン
・ヨ
ガ
教
室
・ダ
ン
ベ
ル
健
康
体

操
ｅｔｃ
。
こ
こ
を
終
了
し
た
人
た
ち
が
そ

の
後
、
自
主
グ
ル
ー
プ
を
作
っ
て
自
分
た

ち
で
続
け
て
い
く
こ
と
を
大
事
に
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
ダ
ン
ス
推
進
事
業
で
は

町
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ダ
ン
ス
６
曲
を
使
い
、

そ
の
曲
に
あ
わ
せ
て
踊
り
そ
れ
が
健
康

づ
く
り
体
力
づ
く
り
に
生
か
さ
れ
て
い

ま
す
。
吉
田
町
は
す
ぐ
そ
ば
が
海
で
す
。

津
波
を
逃
げ
き
る
体
力
づ
く
り
と
し
て
、

避
難
タ
ワ
ー
を
め
ぐ
る
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

コ
ー
ス
の
作
成
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

    

ど
う
し
て
こ
ん
な
健
康
づ
く
り
が
で
き

る
の
か
？
終
了
し
た
あ
と
聞
い
て
み
ま

す
と
、
「
町
長
の
姿
勢
で
す
よ
」
と
課
長

（
女
性
）
の
明
良
な
答
え
が
返
っ
て
き
ま

し
た
。 

  

 

吉
田
町
か
ら
車
で
３０
分
も
い
く
と
、

隣
の
市
、
牧
之
原
市
で
す
。
静
岡
県
の
お

茶
ど
こ
ろ
で
す
。
こ
ち
ら
の
「
食
育
」
の
位

置
づ
け
は
健
康
だ
け
で
な
く
、産
業
と
結

ぶ
接
点
を
も
っ
て
い
る
と
し
て
い
ま
す
。 

庁
舎
に
入
る
と
学
校
給
食
の
献
立
の
見

本
が
並
ん
で
い
ま
し
た
。
地
域
の
特
産
メ

ニ
ュ
ー
「
う
な
ぎ
ち
ら
し
」
「
シ
ラ
ス
の
か 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

き
揚
」
「
ア
ジ 

     

る
食
育
授
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
「
お

茶
特
産
課
」
で
は
、
お
茶
ば
な
れ
が
進
む

中
、
若
い
人
達
に
お
茶
を
飲
ん
で
も
ら
う

取
り
組
み
（
子
ど
も
テ
イ
ー

ヒ
ー
ロ
ー
選

手
権
）を
実
施
。
視
察
し
た
私
た
ち
も
お

い
し
い
お
茶
の
入
れ
方
を
教
え
て
頂
き

ま
し
た
。
先
進
地
を
視
察
し
、
皆
野
町
に

も
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
、
し
っ
か
り
検

証
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

常
山 

 

知
子 

＊
健
康
寿
命
つ
て
？ 

６５
歳
か
ら
要
介
護
２
に
な
る
ま
で
の
期

間
（
埼
玉
県
の
健
康
寿
命
の
定
義
） 

     

肺
炎
球
菌
予
防
接
種 

ど
う
す
る
？ 

肺
炎
球
菌
に
か
か
る
予
防
接
種
が
、
昨

年
10
月
か
ら
変
わ
り
ま
し
た
。 

予
防
接
種
の
効
果
は
５
年
間
、
当
面
平

成
２６
～
３０
年
度
は
、
毎
年
65
・
70
・
75
・

80
・
85
・
90
・
95
・
100
才
に
な
る
方
が
「
定

期
接
種
」
の
対
象
者
で
す
。 

そ
の
あ
と
「
定
期
接
種
」
の
対
象
は
６５

歳
の
み
と
な
り
ま
す
。 

皆
野
町
で
は
、
希
望
者
は
、
個
人
負
担

２
０
０
０
円
で
接
種
で
き
ま
す
。
し
か
し
、

こ
の
年
齢
で
な
い
方
が
接
種
を
希
望
す

れ
ば
、
全
額
自
己
負
担
・６
５
０
０
円
か
か

り
ま
す
。
さ
ら
に
、
予
防
接
種
に
よ
る
副

作
用
の
補
償
も
対
象
外
に
な
り
ま
す
。

助
成
を
受
け
よ
う
と
す
れ
ば
、
決
め
ら

れ
た
年
齢
に
な
る
ま
で
待
た
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。 

今
ま
で
の
よ
う
に
、
７０
才
以
上
の
希

望
者
に
も
助
成
を
し
て
ほ
し
い
と
の
声

が
あ
が
っ
て
い
ま
す
。
助
成
金
額
や
助
成

の
対
象
年
齢
を
広
げ
る
な
ど
自
治
体
に

よ
り
違
い
ま
す
。 

 

大
人
の
肺
炎
の
う
ち
、
約
３
割
が
肺
炎

球
菌
に
よ
る
肺
炎
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

肺
炎
球
菌
に
は
９
０
種
以
上
あ
り
、
今

回
の
ワ
ク
チ
ン
は
２
３
種
に
効
果
が
あ
る

よ
う
で
す
。
肺
炎
に
か
か
ら
な
い
の
で
は

な
く
、重
症
化
の
予
防
に
効
果
が
あ
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
。 

風
邪
や
肺
炎
に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
、

食
事
や
運
動
な
ど
を
し
て
、
免
疫
力
を

上
げ
る
こ
と
も
大
事
で
す
。 

しあわせを 
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議
員
視
察 

 

１
月
２８
日
～
２９
日 

 

 
 
 
 
 
 
 

“女
性
の
健
康
寿
命
日
本
一
（
２
０
１
３
年
） 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

静
岡
県
吉
田
町
の
と
り
く
み 

牧
之
原
市
「
食
育
」 

 
 
 
 
 
 

の
取
り
組
み 

の
干
物
」
残

食
も
少
な
い

そ
う
で
す
。

各
学
年
と
も

栄
養
士
に
よ 

全国の健康寿命 

男性  ７０，４２ 

女性  ７３，６２ 

健康寿命全国順位 

１位  静岡 

２位  愛知 

３位  群馬 

２８位  埼玉 

４７位  大阪府 

 

 
 


