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● 子育てに不安を感じている方、不登校・いじめ・家庭内暴力・非行・ひきこ

もり等の問題を抱え悩んでいる本人やその家族、家族関係の改善を望んで

いる方などの相談を受けています。

● さまざまな問題が起きても、『家族の力』がうまくはたらくと、いつのまにか変

化が起き出し、困った問題も解決に向かい始めます。そのお手伝いをするの

が“陽だまり”のカウンセラーたちです。

● 家族の方と一緒に解決の糸口を探り、「今すぐやれる」手立てを考え合い、

問題ができるだけ早く改善に向かうよう援助しています。

● 面接はカウンセラー２～3名がチームで行い、きめ細かな対応をしています。

落ち着けるカウンセリングルームで、重かった荷物を下ろしていただくようたっぷ

り時間をかけ面談しています。

● 学びたい！…そのような方に学習の機会と場を提供しています。講演会、

セミナー、ミーティング等を企画実施しています。

※詳しいお問い合わせは・・・・・・“陽だまり”へ

1 まずはじめに、お電話でご予約いただきます。

電話：024-534-3711（みんないい）

2 予約日時・面談される方を決定し、面談いたします。

家族カウンセリング家族カウンセリング“陽だまり”って

どんなところなの？

★ 面 談 月～金曜日（祝日除く）

１０：３０～１７：００

※来談者のご都合も考慮します。

★ 面談時間 1 時間３０分程度

★ 料 金 1 回 ３,０００円

“陽だまり”案内図

ここです！

信夫山トンネルを出て 2 つ目の

信号を左折、エミール幼児園の

西隣です。新幹線の高架橋沿

いで、クリーム色の二階建ての

建物です。


